
いう思いです。養護の部分を保育者目線、教育部分を子ども目線で記しています。
もも組（0歳児）
〇養護・・・一人ひとりの健康状態を把握し、寒い時期を健康に過ごせるようにする。

〇教育・・・保育者の見守りのもと、一人遊びや見立て遊びをじっくりと楽しむ。

たんぽぽ組（1歳児）
〇養護・・・遊びの中で、保育者や気の合う友だちと関わり、やり取りや遊びを楽しむ。

　気づけば１２月。まさしく「あっ」と言う間に今年が終わろうとしています。
経験予測がたつ大人は、月日の流れを年々早く感じるようになると言います。 〇教育・・・戸外遊びや散策を楽しみながら、冬の自然に触れたり身体を動かして遊ぶ。
　反対に、子どもは初めて経験することも多く時間がゆっくりと感じるのだ
そうです。ゆったり流れる子ども時代の生き方が、将来を生きる礎となります。
保護者の皆さん、職員の私たち、子どもを取り巻く環境みんなで暖かく見守って ちゅーりっぷ組（2歳児）
子どもの育ちをサポートしていきましょう。 〇養護・・・一人ひとりの体調に留意し、寒い時期を元気に過ごせるようにする。
　クリスマスにお正月、1～２月には雪も降るかもしれません。子どもたちにとって
楽しみいっぱいの冬がやってきます。健康には気をつけて、楽しく 〇教育・・・保育者や友だちと関わりながら表現遊びを楽しむ。
過ごしていきましょう！大人も楽しんじゃいましょうね♪

すみれ組（3歳児）
〇養護・・・冬の生活習慣を身に着け、寒さに負けず戸外で元気に体を動かす。

〇教育・・・クリスマスや年末年始といった季節の行事に関心を持ち、楽しく過ごす。
【年末年始　休園日のお知らせ】

　保育園の年末年始休園日は　12/28（日）～1/4（日）となります。 ゆり組（4歳児）
年末は12/27（土）まで。年始は1/5（月）から開園となっております。 〇養護・・・気温の変化を感じ、自ら衣服の調節や手洗いなどを行えるように

休園日以外にお休み予定のあるご家庭は、担任までお知らせください。 する。

給食の過剰発注に備えるため、ご協力をお願いします。 〇教育・・・音楽に合わせイメージをふくらませ、友だちと一緒に表現することを
楽しむ。

【2～５歳児発表会のお知らせ】 ひまわり組（5歳児）

〇養護・手洗いやうがいなどの役割を理解し、自分の健康を考えて過ごせるようにする。
　1月24日は、2～5歳児クラスの生活発表会です。子どもたちと内容を

相談しながら演目や取り組みたいものを決めています。劇やダンス、歌や合奏など 〇教育・・・友だち共通の目的に向かって思いや考えを伝えあいながら、活動を

子どもたちが「楽しい！」「やってみたい！」という気持ちを１番に尊重して 進めていく楽しさを味わう。

活動しています。昔は職員も遅くまで残ったり、休みを返上して仕事を持ち帰りながら

衣装づくりに励んでいましたが、なるべく職員の負担も減らして既存の衣装や子どもが

自作した衣装で参加する予定です。

　子どもたちが楽しんでいる姿、緊張している姿、様々な姿が見られるかと思いますが、 1 月 英語あそび 16 火

成長の証だと思って応援してあげてください。 2 火 17 水 体操あそび

※年間予定表では、12/20を予定していましたが、日程変更をしております。 3 水 体操遊びはお休みです 18 木 内科検診（3～５歳児）

大変恐縮ですが、ご理解の程宜しくお願いいたします。 4 木 19 金

5 金 ひまわり組工場見学 20 土 ※発表会は1/24です

【あそび大学の活動について】 6 土 21 日

7 日 22 月 食育集会

　今年度、東京都のすくわくプログラム活動の一環で、あそび大学さんに来てもらい 8 月 地域交流あそび 23 火

墨田区の地域の素材を用いた創作あそびを実施しております。１１月からは、すみれ組 9 火 24 水 体操あそび

さんも参加して、夢中になって創作あそびを楽しんでおります。１２月５日には、 10 水 創作あそび（あそび大学） 25 木 クリスマス会

千歳にある東北紙業社さんに工場見学をさせていただくことになりました。 11 木 26 金 誕生会

子どもたちが墨田という街を身近に感じながら、愛着を持って育ってくれたら嬉しいですね。 12 金 避難訓練 27 土 年末最終日（年明けは1/5から）

13 土 28 日

14 日 29 月
15 月 英語あそび 30 火

31 水

【今月のねらい】「ねらい」とは・保育士が子どもたちに「こんな風に過ごしてほしい」
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